Louisa (Lou) Clark i Livet efter dig av Jojo Moyes

Livet efter dig ar en bok som utkom 2012. Foérfattaren Jojo Moyes fangade mig direkt
med sitt vackra och tydliga sprak, utsmyckade detaljer och annorlunda historia.
Dessutom stod huvudkaraktaren definitivt ut. En vacker, 6dmjuk, malinriktad, forsiktig
och unik person som man inte kan annat an beundras av och tycka om.

Lou ar en 26-arig smastadstjej som precis forlorat sitt jobb pa ett lokalt café. Hon
kommer fran arbetarklassen och i hennes varld ar pengar betydelselést. Hon alskar
fargglada klader och ar otroligt trogen mot sin familj. Nar hon far ett nytt jobb som
sallskapsdam at en pessimistisk, férlamad och missmodig Will, vaxer hennes
erfarenheter och perspektivet pa varlden férandras.

Hon visar att perfektion ar livsfarligt, hur omtanksamhet kan géra under samt hur
akta karlek ska kdnnas, men framfor allt domer hon ingen, lyssnar alltid lyhort och ar
alltid sig sjalv. Lou ar utéver det fantasifull, alskar aventyr och har en férmaga att
gora bort sig, men aven da sveps man med i hennes charm och dnskar att man sjalv
inte tog sina nederlag sa hart. Med humor och spontanitet krigar hon i livet och hon
ger aldrig upp nar hon val har bestamt sig fér nagot. Hon ar en forebild nar det
kommer till egenskaper och en sann gladjespridare.

Hela Lou utstralar varme och palitlighet och med hennes mjuka entusiasm fargar
hon den graa vardagen och goér den speciell for alla som méter henne. Tva saker
hon behdver utvecklas i ar att forsta sitt varde och att komma ihag att ta hand om sig
sjalv.

Ett underbart motto Lou har som sager allt om hennes personlighet ar: “You only get
one life. It's actually your duty to live it as fully as possible.” Om fler delade hennes
varderingar skulle varlden vara battre.

Fragan jag skulle vilja fraga dig Lou, ar hur man gor for att vaga vara sig sjalv.



